
BENEFÍCIOS: MASSA MUSCULAR, GANHO DE FORÇA E ENERGIA

Whey Bar Integralmédica é uma forma prática, saborosa e e�ciente de 
consumir um alimento proteico em diversos momentos do dia a dia. Sua 
fórmula oferta 16 g de proteína de alto valor biológico, como whey protein, e 
outros nutrientes importantes, como vitaminas e minerais. Além disso, 
possui baixo teor de sódio, é isenta de glúten, proteína de soja e xarope de 
frutose. Disponível em 5 deliciosos sabores, Whey Bar Integralmédica é 
indicada para consumo pós-treino ou nos lanches intermediários.

Nutrição e treino adequados estão na base da evolução física de atletas e 
esportistas. Com três décadas de tradição, a Integralmédica traduz a ciência 
da nutrição esportiva em uma vasta linha de suplementos adequados a 
diferentes objetivos de desempenho, estética e saúde. Integralmédica é 
inovação, qualidade e tecnologia ao alcance de atletas e praticantes de 
atividades físicas de todos os níveis.

APRESENTAÇÃO:
Embalagem disponível: caixas com 24 
unidades de 40 g, sabor chocolate com 
cobertura de chocolate.
Peso Líquido: 960 g
Produto classi�cado como: BARRA PROTEICA 
SABOR CHOCOLATE COM COBERTURA DE 
CHOCOLATE AO LEITE.

RECOMENDAÇÕES:
Conservar este produto ao abrigo de luz, calor e 
umidade.

INGREDIENTES: BLEND PROTEICO [PROTEÍNA ISOLADA DO 
SORO DE LEITE, CASEINATO DE CÁLCIO E PROTEÍNA HIDROLISADA 
(COLÁGENO)], XAROPE DE MALTITOL, COBERTURA DE CHOCOLATE AO 
LEITE SEM AÇÚCAR, XAROPE DE POLIDEXTROSE, ÓLEO DE PALMA, 
CACAU EM PÓ, MIX DE VITAMINAS [VIT. C (ÁCIDO ASCÓRBICO), VIT. B3 
(NICOTINAMIDA), VIT. E (ACETATO DE TOCOFEROL), VIT. B5 
(PANTOTENATO DE CÁLCIO), VIT. B2 (RIBOFLAVINA), VIT. B6 
(PIRIDOXINA), VIT. B1 (TIAMINA MONONITRATO), VIT. A (PALMITATO 
DE RETINOL), ÁCIDO FÓLICO (ÁCIDO FÓLICO), VIT. H (BIOTINA), VIT. D 
(COLECALCIFEROL) E VIT. B12 (CIANOCOBALAMINA)], CLORETO DE 
SÓDIO, MIX DE MINERAIS [MANGANÊS (SULFATO DE MANGANÊS), 
COBRE (SULFATO DE COBRE) E CROMO (DINICOTINATO GLICINATO DE 
CROMO)], GLICERINA (UMECTANTE), AROMA IDÊNTICO AO NATURAL, 
LECITINA DE SOJA (EMULSIFICANTE) E SORBATO DE POTÁSSIO 
(CONSERVANTE). NÃO CONTÉM GLÚTEN. CONTÉM 
LACTOSE.  ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS 
DE LEITE E SOJA. CONTÉM AROMATIZANTE 
SINTÉTICO IDÊNTICO AO NATURAL.
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 WHEY BAR PROTEIN
BARRA PROTEICA

IM WHEY BAR CHOCOLATE 24 UNI.

Valor energético 
Carboidratos, dos quais:
     Polióis
Proteínas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sódio
Vitamina C 
Vitamina PP 
Vitamina E 
Vitamina B5 
Vitamina B2 
Vitamina B6 
Vitamina B1 
Vitamina A 
Ácido fólico 
Biotina
Vitamina D 
Vitamina B12 
Manganês
Cobre
Cromo

140 kcal = 586  kJ
15 g
11 g
16 g
3,7 g
2,0 g

0
2,2 g

65 mg
3,4 mg
1,6 mg

0,99 mg
0,49 mg
0,13 mg
0,13 mg
0,12 mg

54 µg
21 µg
2,9 µg

0,49 µg
0,23 µg
0,17 mg

66 µg
2,6 µg

7
5

(**)
21
7
9

(**)
9
3
8

10
10
10
10
10
10
9
9

10
10
10
7
7
7

VD*Porção de 40 g  [1 unidade]

TABELA NUTRICIONAL

(*)%Valores Diários de Referência com base em uma dieta de 
2000 kcal, ou 8400 kJ. Seus valores diários podem ser maiores 
ou menores dependendo de suas necessidades energéticas. 
(**)%VD não estabelecido.

2106.90.30 290 x 235 x 145 mm 4.314 g 4142 x 230 x 70 mm 2 789631176443 7960 g IM WHEY BAR CHOCOLATE 24 UNI. 1.023 g

• NO SOY PROTEIN
• 16 GRAMS PROTEIN
• NO SUGAR ADDED


